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1.1 TEKMOVANJA V NE WAZA 
Če ni v teh pravilih določeno drugače, se za tekmovalna pravila v ne-wazi smiselno uporabljajo določila 

SOR IJF ter tekmovalna pravila EJU (European Judo Union General Handbook) in tekmovalna pravila 

EJU za ne-wazo (Ne-waza Judo Competition Rules). 

1.1.1 Starostne in težnostne kategorije 

Tekmovalci so v tekmovalne skupine razdeljeni glede na: 

- spol, 

- starost, 

- težo. 

1.1.1.1 Starostne kategorije 

Tekmovanje se lahko, glede na obseg tekmovanja, število prijavljenih tekmovalcev in druge 

organizacijske okoliščine, organizira tudi z manjšim številom starostnih kategorij ali težnostnih 

kategorij, če tako smiselno in vnaprej določi Izvršilni odbor Judo zveze Slovenije (IO JZS). 

V primeru, da IO JZS ne določi drugače, se tekmovanje organizira v starostnih kategorijah, kot so 

določene in navedene v nadaljevanju teh pravil. 

1.1.1.2 U-16, MLAJŠI KADETI – KADETINJE  

Mlajši letniki nimajo pravice nastopa na uradnih tekmovanjih JZS.  

Čas trajanja borbe je 3 minute. 

MLAJŠI KADETI 

-42 kg do vključno 42,0 kg 

-46 kg od 42,1 kg do vključno 46,0 kg 

-50 kg od 46,1 kg do vključno 50,0 kg 

-55 kg od 50,1 kg do vključno 55,0 kg 

-60 kg od 55,1 kg do vključno 60,0 kg 

-66 kg od 60,1 kg do vključno 66,0 kg 

-73 kg od 66,1 kg do vključno 73,0 kg 

-81 kg od 73,1 kg do vključno 81,0 kg 

+81 kg nad 81,0 kg 

Open Odprta kategorija 

MLAJŠE KADETINJE 

-36 kg do vključno 36,0 kg 

-40 kg od 36,1 kg do vključno 40,0 kg 

-44 kg od 40,1 kg do vključno 44,0 kg 

-48 kg od 44,1 kg do vključno 48,0 kg 

-52 kg od 48,1 kg do vključno 52,0 kg 

-57 kg od 52,1 kg do vključno 57,0 kg 

-63 kg od 57,1 kg do vključno 63,0 kg 

-70 kg od 63,1 kg do vključno 70,0 kg 

+70 kg nad 70,0 kg 

Open Odprta kategorija 

1.1.1.3 U-18, KADETI – KADETINJE  

Mlajši letniki nimajo pravice nastopa na uradnih tekmovanjih JZS.  

Čas trajanja borbe je 4 minute. 

KADETI 

-50 kg do vključno 50,0 kg 

-55 kg od 50,1 kg do vključno 55,0 kg 

-60 kg od 55,1 kg do vključno 60,0 kg 

-66 kg od 60,1 kg do vključno 66,0 kg 

-73 kg od 66,1 kg do vključno 73,0 kg 
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-81 kg od 73,1 kg do vključno 81,0 kg 

-90 kg od 81,1 kg do vključno 90,0 kg 

+90 kg nad 90,0 kg 

Open Odprta kategorija 

KADETINJE 

-40 kg do vključno 36,0 kg 

-44 kg od 40,1 kg do vključno 44,0 kg 

-48 kg od 44,1 kg do vključno 48,0 kg 

-52 kg od 48,1 kg do vključno 52,0 kg 

-57 kg od 52,1 kg do vključno 57,0 kg 

-63 kg od 57,1 kg do vključno 63,0 kg 

-70 kg od 63,1 kg do vključno 70,0 kg 

+70 kg nad 70,0 kg 

Open Odprta kategorija 

1.1.1.4 U-21, MLADINCI – MLADINKE 

Mlajši letniki nimajo pravice nastopa na uradnih tekmovanjih JZS.  

Čas trajanja borbe je 4 minute. 

MLADINCI 

-60 kg do vključno 60,0 kg 

-66 kg od 66,1 kg do vključno 73,0 kg 

-73 kg od 73,1 kg do vključno 81,0 kg 

-81 kg od 73,1 kg do vključno 81,0 kg 

-90 kg od 81,1 kg do vključno 90,0 kg 

-100 kg od 90,1 kg do vključno 100,0 kg 

+100 kg nad 100,0 kg 

Open Odprta kategorija 

MLADINKE 

-48 kg do vključno 48,0 kg 

-52 kg od 48,1 kg do vključno 52,0 kg 

-57 kg od 52,1 kg do vključno 57,0 kg 

-63 kg od 57,1 kg do vključno 63,0 kg 

-70 kg od 63,1 kg do vključno 70,0 kg 

-78 kg od 70,1 kg do vključno 78,0 kg 

+78 kg nad 78,0 kg 

Open Odprta kategorija 

1.1.1.5 U-23, MLAJŠI ČLANI – ČLANICE  

Mlajši letniki nimajo pravice nastopa na uradnih tekmovanjih JZS.  

Čas trajanja borbe je 4 minute. 

MLAJŠI ČLANI 

-60 kg do vključno 60,0 kg 

-66 kg od 66,1 kg do vključno 73,0 kg 

-73 kg od 73,1 kg do vključno 81,0 kg 

-81 kg od 73,1 kg do vključno 81,0 kg 

-90 kg od 81,1 kg do vključno 90,0 kg 

-100 kg od 90,1 kg do vključno 100,0 kg 

+100 kg nad 100,0 kg 

Open Odprta kategorija 

MLAJŠE ČLANICE 

-48 kg do vključno 48,0 kg 

-52 kg od 48,1 kg do vključno 52,0 kg 

-57 kg od 52,1 kg do vključno 57,0 kg 

-63 kg od 57,1 kg do vključno 63,0 kg 

-70 kg od 63,1 kg do vključno 70,0 kg 

-78 kg od 70,1 kg do vključno 78,0 kg 

+78 kg nad 78,0 kg 
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Open Odprta kategorija 

1.1.1.6 ČLANI – ČLANICE  

Mlajši letniki nimajo pravice nastopa na uradnih tekmovanjih JZS.  

Čas trajanja borbe je 4 minute. 

ČLANI 

-60 kg do vključno 60,0 kg 

-66 kg od 66,1 kg do vključno 73,0 kg 

-73 kg od 73,1 kg do vključno 81,0 kg 

-81 kg od 73,1 kg do vključno 81,0 kg 

-90 kg od 81,1 kg do vključno 90,0 kg 

-100 kg od 90,1 kg do vključno 100,0 kg 

+100 kg nad 100,0 kg 

Open Odprta kategorija 

ČLANICE 

-48 kg do vključno 48,0 kg 

-52 kg od 48,1 kg do vključno 52,0 kg 

-57 kg od 52,1 kg do vključno 57,0 kg 

-63 kg od 57,1 kg do vključno 63,0 kg 

-70 kg od 63,1 kg do vključno 70,0 kg 

-78 kg od 70,1 kg do vključno 78,0 kg 

+78 kg nad 78,0 kg 

Open Odprta kategorija 

 

IO JZS vsako leto določi letnike starostnih in težnostnih kategorij. 

1.1.1.6.1 Veterani-Veteranke 

V tej kategoriji lahko nastopajo tekmovalci z veljavno ustrezno tekmovalno licenco, ki v letu tekmovanja 

izpolnijo najmanj 30 let. Veterani nastopajo v naslednjih starostnih kategorijah: 

 

Starostna kategorija Starost v letu tekmovanja 

F1-3/M1-3 30–44 

F4-6/M4-6 45–59 

F7-9/M7-9 60+ 

 

 

VETERANI 

-66 kg do vključno 66,0 kg 

-81 kg od 66,1 kg do vključno 81,0 kg 

-100 kg od 81,1 kg do vključno 100,0 kg 

+100 kg nad 100,0 kg 

VETERANKE 

-52 kg do vključno 52,0 kg 

-63 kg od 52,1 kg do vključno 63,0 kg 

-78 kg od 63,1 kg do vključno 78,0 kg 

+78 kg nad 78,0 kg 

 

1.1.2 Tekmovalni sistem in tekmovalna pravila 

Tekmuje se v belem (prvo klicani) oziroma modrem (drugo klicani) judogiju.  

V kategorij F7-9/M7-9 (60+) izvajanje shime-waza ni dovoljena.  

Veljajo tekmovalna pravila in tehnike, ki se uporabljajo za shiai ne-waza. 

Čas trajanja borbe je 4 minute. Če je v času rednega dela borbe rezultat izenačen, se zmagovalca določi 

s pomočjo golden score.  

Preden tekmovalca stopita na borilni prostor, izvedeta Tachi-rei. Po povabilu sodnika, da tekmovalca 

stopita na borilni prostor, tekmovalca stopita na tatami in se postavita na sredino borilnega prostora, 
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približno 1,5 m narazen. V znak medsebojnega spoštovanja izvedeta Za-rei. Kumi-kata je dovoljena 

šele po znaku sodnika Hajime.  

 

Ko se začne tekmovanje v judu, judoisti vstopijo na tekmovališče. Ko jih sodnik pokliče, naj vsak judoist 

stopi na tekmovališče in se postavi približno 1,5 metra narazen. Nato pokleknejo v Seiza (tradicionalni 

japonski klečeči položaj) približno 1 meter stran drug od drugega in izvedejo Za-rei (klečeči priklon). 

Prijemi niso potrebni, dokler sodnik ne oznani »Hajime«. Borba se začne iz kolen. Neposredno 

potiskanje nasprotnika nazaj ni dovoljeno. Potiskanje diagonalno v stran je dovoljeno. 

1.1.2.1 Golden score 

Če v rednem delu ni zmagovalca, se zmagovalca določi s pravilom o golden score, pri čemer zmaga 

tisti tekmovalec, ki prvi doseže točko. Rezultat rednega dela se prenese v golden score.  

Golden sore se izvede na podlagi naslednjih pravil: 

- na sredini borilnega prostora prvi prime končni prijem tekmovalec v belem judogiju (tori), 

tekmovalec v modrem judogiju (uke) se rešuje, 

- reševanje se začne, ko sodnik oznani Osae-komi, 

- veljavne so samo Kodokan Osae-komi-waza tehnike, in sicer: Kesa-gatame, Kata-gatame, 

Kami-Shiho gatame, Yoko-Shiho-gatame, Kuzure-kami-Shiho-gatame in Tate-Shiho-gatame. 

Različice tehnik niso dovoljene. Po znaku za začetek borbe lahko tori spremeni končni prijem, 

- Časovna omejitev končnega prijema je 20 sekund. Če tori uspe zadržati uke v končnem prijemu 

dlje kot 5 sekund, sodnik dosodi Yuko; če je zadržanje daljše od 10 sekund; sodnik dosodi 

Wazari; če je zadržanje 20 sekund, sodnik dosodi Ippon in borbo prekine, 

- po prekinitvi borbe tekmovalca zamenjata vlogi. Za določitev rezultata morata oba tekmovalca 

nastopiti v obeh vlogah, vse dotlej dokler se ne pojavi razlika v rezultatu ali dokler sodnik zaradi 

kršitve pravil ne izreče kazen Hansokumake , 

- Osae-komi se vedno začne z eno od uradnih tehnik Kodokan. Tori in uke lahko izbereta katero 

koli izmed dovoljenih Kodakan Osae-komi-waza tehnik, vendar pa se mora tehnika razlikovati 

od prejšnje (npr. če je beli uporabil Kesa-gatame, potem modri tega prijema v naslednji tehniki 

ne sme uporabiti) 

1.1.2.2 Prekinitev borbe in kazni 

V skladu s sodniškimi pravili lahko sodniki med borbo izrečejo Shido in Hansokumake.  

Če tekmovalec preide v Tachi-waza, sodnik prekine borbo, hkrati pa bo za dejanje vstajanja izrekel 

Shido. Oba tekmovalca bosta nato pokleknila, da bi borbo ponovno začela. 

Če tekmovalec vstane, medtem ko drugi izvaja tehnike shime-waza ali kansetsu-waza, se njegovo 

ravnanje šteje kot predaja, zato bo sodnik tekmovalcu dosodil Ippon. V primerih, ko se oba tekmovalca 

med izvajanjem Osae-komi nahajata izven borilnega prostora, se izvajanje Osae-komi nadaljuje izven 

borilnega prostora, dokler ne poteče čas pod pogojem, da sta tekmovalca v varnostnem območju (do 

roba blazin). Če poteče potreben čas ali gresta tekmovalca izven blazin, sodnik dosodi Ippon. 

Če tekmovalec zapusti borilni prostor brez očitnega razloga, bo sodnik prekinil borbo ter tistemu, ki je 

borilni prostor zapustil, dosodil Shido. Če borilni prostor zapustita oba tekmovalca, ne da bi pri tem 

kdorkoli izvajal učinkovito tehniko, bo sodnik borbo prekinil. 

Sodnik prekine borbo tudi v primeru, kadar v borbi ni očitnega napredka. 

Po vsaki prekinitvi borbe se tekmovalca vrneta na sredino borilnega prostora v začeten položaj.  
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